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obpaboTka npoBoaMnack C MOMOLLbLIO CTATUCTUYECKUX MPO-
rpamm STATISTICA 6.0 1 MS EXCEL 2003. Ucnonbaosanu
CTaHAapTHblE METOAbI ONUCATENbHON CTATUCTMKK, a Takxke
KpuTepun 3HauyumocTn. CTaTUCTUYECKN LOCTOBEPHEIMU CYU-
Tanu pasnuyna npu sHadeHumn p <0,05.

PesynbTtathl nccnegoBanunda: OgHUM U3 KpuTepnes addek-
TMBHOCTW Tepanuu Obina AUHaMuKa YPOBHS CUCTONMYECKOrO
Al (CAL). UcxopgHo ypoBeHb CALl cocTaBun (151,2 £ 5,7)
MM PT. CT. B rpynne amnogunuHa n (152,6 £ 6,1) Mm pT. CT. B
rpynne sHananpuna. CAl cHM3Wrochb Yepea oANH MecsL, Te-
panuun B 06eux rpynnax: 6o 6onbLUe B rpynne amnoaunmHa,
yeM B rpynne aHananpwuna (13,2 % npotus 11,9 %, p = 0,06).
MonyyeHHoe Yepes oguH mecaAl bonbluee cHmkenne CAL B
rpynne amnogunuHa, No CPaBHEHWIO C rPynnoii aHananpuna,
ObINO cTaTUCTUYECKN He3HauuMbIM (p >0,05). Y 25,6 % nauym-
€HTOB B rpynne sHananpuna ny 43,5 % nauneHToB B rpynne
amnoaunuHa 6blno 4oCcTUrHyTO cHmkeHne CAL Huxe 140 mm
pT. cT. (p=0,04). ¥ 74,4 % nauneHTOB B rpynne aHananpuna u
y 56,5 % naumneHTOB B rpynne amnogmnuHa Yepes aBe Hegenu
OT Havana Tepanuu fo3a npenapartoB Obina yaBoeHa.

K KOHUy TpeTbero mecaua Tepanun ymeHblleHne CAL
CTano CTaTUCTUYECKU 3HAYUMBIM B CPaBHEHWU C UCXOAHBLIM
3HayeHuem B 06eux rpynnax, Ho AOCTOBEPHbLIX pasnuyuii
Mexay rpynnamu He oTMmevanocek. CHwxkeHne CA/L] B rpynne
amnoaunuHa 6blno 6onblule, Yem B rpynne sHananpuna (18,5

% npotue 17,5 %, p = 0,06). K KOHUY TPETbLErO MecaLa MOHO-
Tepanusa 6bina adekTBHa B 06emnx rpynnax.

K KoHUy nepBoro mecsua Tepanuun amnogunuiom CA[L
CcHuaunock Ao (132,1 £ 10,0) mm pT. CcT. (Ha 19,1 MM pT. CT,,
p =0,05) 1 4oCTUMMO LENEBOrO YPOBHA Ha NepBoHavasribHOM
403npoBKe npenapaTa y 43,5 % nayuneHToB. [ocne TpeTbero
mecsaua CALl cHmannock ao (124,2 + 8,5) mm pT. cT. (Ha 27,9
MM pPT. cT., p <0,05). B rpynne sHananpuna yepes ogmH Mecay
CAZL cHuaunock o (133,1 £ 11,3) mm pT. cT. (Ha 18,1 MM pT.
CT., p>0,05) 1 4OCTUINO LEeNeBOro ypoBHA Ha NepBOHa4anbLHoM
403UpoBKe npenapaTa y 25,6 % nayuneHToB. Nocne TpeTbero
mecaua CAJl B nonoxeHun cngsa cHuaunock o (125,7 = 8,9)
MM PT. CT. (Ha 26,8 mm pT. cT,, p <0,05). NATak, K KOHLY nepBoro
MecsLa NeYeHna nepBoHavarnbHLIMK J,03UpoBKamMu npenapa-
ToB UeneBoro ypoBHa CAJl focTurmu B rpynne amnogunuHa
43,5 % nauymeHToB, B rpynne aHananpuna 25,6 % nayneHToB
(p=0,04). DocTnyb Uenesoro ypoBHA odpucHoro CAL Kk KOHUY
TPETbEro MecsALa B NOMOXEHUWN CUASA U CTOSA YAaroCh Y BCEX
nauneHToB.

BeiBozbl: MoOHOTEpanua nauMeHTOB MOXMWIOro Bo3pacTa
C CUCTONMYECKOW apTepuanbHoOi runepteHsneid 1 cteneHun
3HananpuioMm MM amroguNMHOM CTaTUCTUYECKU 3HAYUMO
CHWXXaET YPOBHU CUCTONMMYECKOrO apTepuaribHOro 4aBrneHuns
Yyepes Tpu mecsla.
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Llent paboTbl: paspaboTka HOBbIX LUarHOCTUYMECKMX KpWTe-
pueB 13BeHHON BonesHu xenyaka (ABXK) npu apTepuanbHoi
rmunepteHsnmn (AlN) y nauMeHTOB NOXWUNOMO Bo3pacTa.

MaTtepuwan u metofbl uccnefoBaHua: KOHTUHIEHT 06-
crnefoBaHHbIX cocTaBuUnu 167 6onbHblx ABXK Ha doHe Al
CpeaHuit Bospact 71,83+0,87 roga. AunarHocTtuka ABXK 6a-
3upoBanacb Ha Knaccuyeckux Kputepuax [BacuneHko B.X.
n ap., 1987; Meawkud B.T. n gp., 2001] n ocywectenanach ¢
YYETOM KITMHUKO-SHLOCKOMUYECKUX AaHHbIX. [1pn xapakTepu-
CTUKE KIMHUYECKON KapTUHbI 3aboneBaHus aHanuanpoBanu
BCE CMMMTOMbI — ractpanruio, aucnencuto. Ctatucrmyeckas
obpaboTka npoBoaMnack C MOMOLLbLIO CTATUCTUYECKUX MPO-
rpamm STATISTICA 6.0 1 MS EXCEL 2003. Ucnonbaosanu
CTaHAapTHblE METOAbI ONUCATENbHON CTATUCTMKK, a Takxke
KpuTepun 3HauyumocTn. CTaTUCTUYECKN LOCTOBEPHEIMU CYU-
Tanu pasnuyna npu sHadeHumn p <0,05.

PeaynbraTel uccnegoBaHus: MNpu aHann3e aHamHecTuYe-
CKMX AaHHbIX NOXMNbIX nauyneHToB ABX npu AlC ycTaHoBMe-
HO, UTO Yy 59,2% 13 HUX 3aboneBaHne BO3HUKIO BrepBbie B
MOIO0OM M CPEAHEM BO3PACTE U COXPaHUITO NEPUOANYHOCTE
YepenoBaHusa obocTpeHunin n pemuccuu, a'y 40,8% Bnepeble
BO3HMKIIO B MOXWUIIOM Bo3pacTe. B Lenax aHanmaa ocobeHHo-
cTel pa3BuTUa U TedeHnsa ABXK npu AT B NOXWUIIOM Bo3pacTe
naumneHThl 6bINK pasaeneHsl Ha rpynnebl CornacHo cpokam pas-
BUTUA 3aboneBaHuns: BNepBble Bo3HMKLLee 1,0 60 NeT M BO3HUK-
wee nocne 60 neT («no3gHaa» ABXK). KnuHuyeckasa kapTuHa
o6ocTperuna ABXK npu A"y NOXUIbIX OTNIMYAETCA OT TaKoBOW
y GOonbHLIX CpefHero Bo3pacTa U XapakTepusyeTcs crnabo
BblpaXXeHHbIM SoneBbiM cuHapomoM (56,8 u 85,7% cnyyaes
COOTBETCTBEHHO) U NPOSABIEHUAMU A3BEHHOW gncnencum (80
1 54,8% crny4yaeB COOTBETCTBEHHO). KNUHUYECKNE NPOSABEHNA
ABX Yy NOXWIbIX HE UMEIOT B3aMMOCBSA3M C BbIPAXKEHHOCTbIO
MaKpOCKONMUYECKUX UBMEHEHMIA CNIN3UCTO 060MOYKM XKenyiKa
(COX). MpoBeaeHHbIA aHanM3a KNUHUKO-SHAOCKOMUY €CKUX
xapakTepucTuk ABXK noasonwn BbIAENUTL 0COBEHHOCTU pas-
BUTUS 1N Te4yeHnsd 3aboneBaHus y NuL NOXWUIIOro Bo3pacTa,
onpepensembie AaBHOCTbIO 3aboneBaHusa. MNpu pa3BuTUM

BMepBbIe B MONOLOM WUIK cpefHeM BospacTe ABXK npoTekaeT
6onee 6naronpuATHO. Y NOXUNbIX NauueHToB ABXK ¢ anutens-
HbIM @HaMHE30M N0 TEYEHUIO N 3HAOCKOMMYECKUM XapaKkTepu-
CTUKaM NenTUYEeCKOro AedekTa CyLLEeCTBEHHO HE OTNNYaeTcs
OT XPOHWUYECKOIA A3BLI Y NUL, CPEIHErO BO3pacTa: UMEET YETKO
BbIPaXXEHHY0 CE30HHOCTb 0BOCTPEHUI, peUnaNBUPYET O WH
pa3 B 2 roga u pexe (64,9%), xapakTepuayetca npeumyLye-
CTBEHHO €AMHNYHLIM NenTudeckum gegpektom COX (82,4%),
UMeloLLMM cpeaHuii (68,9%) unun manselii (18,9%) pasmep. ABXK
npu AT, BnepBLIe BO3HUKLLAS B NOXMUIIOM BO3pacTe («NOo34HAS»
ABX), umeeT Oonee TAXenble KIMHUKO-SHAOCKOMMYECKNE
NPOSABMEHNSA, B OTIINYME OT XPOHNYECKOIA A3BLI C ANTUTENBHEIM
aHaMHe30M, YaLle peunamBupyeT (exerogHo 41,2% cry4aes),
BECEHHE-OCEHHAS CE30HHOCTb 00OCTpeHMiA HabnoaaeTcs B
43,1% cny4yaeB, XapakTepu3yeTca A3BEHHLIMK AedeKkTamu
cpenHero (66,7%) unu 6onbLioro pasmepa (23,5%), umetoLym-
MU'y 29,4% 60nbHBIX MHOXECTBEHHBIA XapakTep.

BbiBoabl: Cumntombl ABXK npm Al y NOXWIbIX OTNMYatoTed
oT ABXX B rpynne nayueHTOB CpeAHEro Bo3pacTa; racrpar-
rmsi BcTpevaeTtca B 56,8% cny4vaes, npeobnagaeT si3BeHHast
aucnencus, pernctpupyemasn y 80% 6onbHbX. KnuHnyeckasn
KapTuHa 3aboneBaHnsa He OTpaXaeT TAXKECTU CTPYKTYPHbIX
nopaxeHuit COXK. Y 6onbHbIX NOXUITOro Bo3pacTa BblgeneHbl
ocobeHHocTu ABXK, onpeaensemble aBHOCTEIO 3a00NeBaHNS:
4B, BnepBble BO3HMKLLAA B MOTOLOM UM CpeHEM BO3pacTe,
npoTtekaeT 6onee ONaronpuUATHO: UMEET YETKO BbIPAXKEHHYIO
CE30HHOCTbL 0DOCTPEHUIA, PELMANBUPYET OfAWH pa3 B 2 roga
n pexe (64,9%), xapakTepnayeTca NpeumyLeCTBEHHO eaun-
HWYHBIM nenTudecknm gedektom COXK (82,4%), nmetowum
cpenHuii (68,9%) unu manslii (18,9%) pasmep; #Ab, Bnepsble
BO3HUMKLUAA B MOXWIIOM BO3pacTe («No3gHAS» A3BeHHasd 60-
Ne3Hb), UMeeT Bornee TAXKeNbIE KITMHUKO-3HAOCKOMUYECKME
NPOSBMNEHNSA: XapaKTepPU3yeTca YacTelMU peLmanBamm (exe-
roaHo — 41,2% cnyyaen), A3BEHHLIMUW AedekTaMun CpeaHero
(66,7%) unu 6onbLuoro (23,5%) pasmepa, umeowmummny 29,4%
GOmNbHLIX MHOXECTBEHHEIN XapakTep.



