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ó÷àñòêè îáûçâåñòâëåíèÿ, óâèäåòü íîæêó îïóõîëè.
Ïðè ìíîæåñòâåííîé ìèêñîìå âîçìîæíû ðåöèäè-
âû. Åñëè îïóõîëü ìíîæåñòâåííàÿ, òî áëèæàéøèå 
ðîäñòâåííèêè áîëüíîãî äîëæíû áûòü îáñëåäîâàíû 
ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêè.

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ïîëåçíû äàííûå êàòåòåðè-
çàöèè ñåðäöà èëè áèîïñèè ýíäîêàðäà è ìèîêàðäà. 
Èíîãäà òðåáóþòñÿ ðàäèîèçîòîïíàÿ âåíòðèêóëîãðà-
ôèÿ, ÊÒ, ÌÐÒ èëè, íå÷àñòî, àíãèîêàðäèîãðàôèÿ.

Ëå÷åíèå è ïðîãíîç: Áîëüíûå äîëæíû íåìåä-
ëåííî íàïðàâëÿòüñÿ ê êàðäèîõèðóðãó. Ëå÷åíèå 
äîáðîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñåðäöà çàêëþ÷àåòñÿ 
â èõ õèðóðãè÷åñêîì óäàëåíèè, ïîñêîëüêó ýòè îïó-
õîëè ìîãóò âûçâàòü îáñòðóêöèþ âíóòðèñåðäå÷íîãî 
êðîâîòîêà, àðèòìèè è ýìáîëèè. Îïåðàöèþ îáû÷íî 
ïðîâîäÿò ñ èñêóññòâåííûì êðîâîîáðàùåíèåì, ïî-
ñêîëüêó ýòî ïîçâîëÿåò íåïîñðåäñòâåííî óâèäåòü 

îïóõîëü, âûÿâèòü ìíîæåñòâåííûå îïóõîëè. Îïåðàöèÿ 
(â óñëîâèÿõ èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ) íà 
ëþáîé ñòàäèè áîëåçíè ìîæåò ïðèâåñòè ê ïîëíîìó 
âûçäîðîâëåíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ìèêñîìà ÿâëÿåòñÿ äîáðîêà÷å-
ñòâåííîé îïóõîëüþ ñåðäöà, îäíàêî ïðè áûñòðîì 
ðîñòå è îòðûâå òêàíåé îïóõîëè, ìîæåò âûçâàòü íå-
îáðàòèìûå îñëîæíåíèÿ è äàæå ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó 
äëÿ æèçíè ïàöèåíòà. Ìåòîä óëüòðàçâóêâîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñåðäöà, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü, ÿâëÿåòñÿ 
ñîâðåìåííûì, íåèíâàçèâíûì, áåçîïàñíûì è âûñîêî 
èíôîðìàòèâíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ ñåðäöà è 
èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ äèàãíîñòèêè äîáðîêà-
÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ñåðäöà ó äåòåé. Äàííûé ìåòîä 
ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî äèàãíîñòèðîâàòü îïóõîëü 
è íàïðàâèòü ïàöèåíòîâ íà îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ê 
êàðäèîõèðóðãàì.

Ëèòåðàòóðà:

Ýìôèçåìà ëåãêèõ (îò ãðå÷. emphysao – 
«âçäóâàþ») — çàáîëåâàíèå äûõàòåëüíûõ ïóòåé, 
õàðàêòåðèçóþùååñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì ðàñøèðåíèåì 
âîçäóøíûõ ïðîñòðàíñòâ êîíå÷íûõ áðîíõèîë, êîòî-
ðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòðóêòèâíûìè èçìåíåíèÿìè 
àëüâåîëÿðíûõ ñòåíîê. 

Â îñíîâå áîëåçíè ëåæèò ñóæåíèå áðîíõà ñ 
âåíòèëüíûì ìåõàíèçìîì îáñòðóêöèè. Âîçìîæíî 
âðîæäåííàÿ ïàòîëîãèÿ ñàìîé ëåãî÷íîé ïàðåíõèìû, 
çàêëþ÷àþùàÿñÿ â ãèïîïëàçèè ýëàñòè÷åñêèõ âîëîêîí 

è ïåðåðàñòÿæåíèè àëüâåîë, â ðåçóëüòàòå çàäåðæêè 
âîçäóõà â èçìåíåííîì ó÷àñòêå ëåãêîãî.

Îáû÷íî ïîðàæàåòñÿ îäíà èç äîëåé ëåãêîãî. Ïî 
÷àñòîòå ïîðàæåíèÿ íà ïåðâîì ìåñòå ñòîèò âåðõíÿÿ 
äîëÿ ëåâîãî ëåãêîãî, çàòåì âåðõíÿÿ äîëÿ è ñðåäíÿÿ 
äîëÿ ïðàâîãî ëåãêîãî. Íèæíèå äîëè ïîðàæàþòñÿ 
ðåäêî. Çàáîëåâàíèå îáû÷íî îáíàðóæèâàåòñÿ ó 
äåòåé ïåðâûõ äíåé è íåäåëü æèçíè. Êëèíè÷åñêàÿ 
êàðòèíà ëîáàðíîé ýìôèçåìû çàâèñèò îò ñòåïåíè 
ïåðåðàñòÿæåíèÿ ïîðàæåííîãî ó÷àñòêà ëåãêîãî è 
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âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà åãî êîìïåíñèðîâàòü. Ó íå-
êîòîðûõ áîëüíûõ çàáîëåâàíèå èìååò ìèíèìàëüíûå 
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è äèàãíîñòèðóþòñÿ ëèøü 
ïðè ðåíòãåíîëîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè è èíîãäà ó 
äåòåé áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà. 

Â ïóëüìîíîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÍÖÏ è ÄÕ íà-
áëþäàëàñü äåâî÷êà Ç-ëà, 10 ëåò, íàïðàâëåííàÿ èç îá-
ëàñòíîé áîëüíèöû (ã.Àêòþáèíñê) íà îáñëåäîâàíèå è 
ëå÷åíèå â ñâÿçè ñî ñòîéêèìè ñèìïòîìàìè äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è îòñóòñòâèÿ âîñïàëèòåëüíûõ 
èçìåíåíèé â ëåãêèõ. Â íàïðàâèòåëüíîì äèàãíîçå ôè-
ãóðèðîâàëè 4 âçàèìîèñêëþ÷àþùèõ ïóëüìîíîëîãè÷å-
ñêèõ äèàãíîçà: Õðîíè÷åñêèé îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò. 
Èäèîïàòè÷åñêèé ôèáðîçèðóþùèé àëüâåîëèò. Ñèí-
äðîì ×àðãà-Ñòðîññà. Áðîíõèàëüíàÿ àñòìà.

Îñíîâíûå æàëîáû áîëüíîé íà ðåäêèé îáû÷íî 
ñóõîé, ðåæå ñ îòäåëåíèåì ñêóäíîé ñëèçèñòîé ìî-
êðîòû êàøåëü, îäûøêó, óñèëèâàþùóþñÿ ïðè ìèíè-
ìàëüíîì ôèçè÷åñêîì íàïðÿæåíèè. 

Ïî àíàìíåçó äåâî÷êà áîëüíà â òå÷åíèå ïî-
ñëåäíèõ 3, 5 ìåñÿöåâ. Ñî âòîðîãî äíÿ îò íà÷àëà 
çàáîëåâàíèÿ ïîÿâèëèñü îáèëüíûå ãåðïåòè÷åñêèå 
âûñûïàíèÿ íà ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà, óìåðåííûå 
ãåðïåòè÷åñêè-ãåìîððàãè÷åñêèå íà ïîÿñíè÷íîé îáëà-
ñòè, åäèíè÷íûå ïî âñåìó òåëó ïî òèïó ãåðïåòè÷åñêè-
ãåìîððàãè÷åñêîãî äåðìàòèòà, êîíúþíêòèâèòà, 
ýðîçèâíî-ÿçâåííîãî ñòîìàòèòà. Ïî òÿæåñòè ñîñòîÿ-
íèÿ, ñ âûðàæåííûìè ñèìïòîìàìè îáùåé èíòîêñèêà-
öèè, îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà, äåâî÷êà áûëà ãîñïè-
òàëèçèðîâàíà â èíôåêöèîííóþ áîëüíèöó ïî ìåñòó 
æèòåëüñòâà, ãäå íàõîäèëàñü 17 äíåé, èç êîòîðûõ 2 
äíÿ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè. Òåìïåðàòóðíàÿ 
ðåàêöèÿ â ïðåäåëàõ ôåáðèëüíûõ è âûñîêèõ öèôð íà 
ïðîòÿæåíèè 10 äíåé çàáîëåâàíèÿ. Íà 18 äåíü ïðè 
íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû è èñ÷åçíîâåíèè ñûïè 
ïåðåâåäåíà â îáëàñòíóþ äåòñêóþ êëèíè÷åñêóþ áîëü-
íèöó â ñâÿçè ñ ñîõðàíÿþùåéñÿ ñòîéêîé äûõàòåëüíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòüþ – I –II ñòåïåíè, ïðèçíàêàìè îá-
ñòðóêöèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé ñî ñâèñòÿùèì äûõàíè-
åì è íå êóïèðóþùèìèñÿ ñèñòåìíûìè áðîíõîëèòèêà-
ìè. Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàôèè îðãàíîâ ãðóäíîé 
êëåòêè áåç èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé ëåãî÷íîé 
òêàíè. Ïðè áðîíõîñêîïèè - êàðòèíà ïðàâîñòîðîí-
íåãî êàòàðàëüíîãî ýíäîáðîíõèòà áåç íàðóøåíèÿ 
ïðîõîäèìîñòè ïðàâîãî ëåãêîãî. Ïðè ñïèðîãðàôèè 
- íàðóøåíèÿ ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ II ñòåïåíè 
ïî îáñòðóêòèâíîìó òèïó. Ïðîâåäåíà òåðàïèÿ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ñåëåêòèâíûõ (âåíòîëèí, ñàëüìåòåðîë) è 
ñèñòåìíûõ (ýóôèëëèí) áðîíõîëèòèêîâ, íå äàâøàÿ 
ýôôåêòà. Äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷åíû ñèñòåìíûå 
êîðòèêîñòåðîèäû èç ðàñ÷åòà 2 ìã/êã ñóòêè. Îäíàêî 
ñèìïòîìû äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ÿâëåíèÿ 
áðîíõîñïàçìà ñòîéêî ñîõðàíÿëèñü. Äëèòåëüíîñòü 
ïðåáûâàíèÿ â îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëü-
íèöå – 55 äíåé. 

Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ÍÖÏ è ÄÕ ïî äàííûì 
àíàìíåçà óêàçàíèé íà ïðåäøåñòâóþùèå áðîíõîëå-
ãî÷íûå çàáîëåâàíèÿ, äëèòåëüíûé êàøåëü, îäûøêó, 
íàðóøåíèÿ òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêèì íàãðóçêàì 
íå áûëî. 

Ðåáåíîê îò ïåðâîé áåðåìåííîñòè è 1 ðîäîâ, ðî-
äèëàñü ñ âåñîì 2900, ðîñëà è ðàçâèâàëàñü ñîîòâåò-
ñòâåííî âîçðàñòó. Ðåäêèå, ïðåèìóùåñòâåííî â õî-

ëîäíîå âðåìÿ ãîäà, 1 – 2 ðàçà â ãîä ÎÐÇ, ïî-ïîâîäó 
êîòîðûõ äåâî÷êà ëå÷èëàñü äîìà. Äî ãîäà èìåëè ìå-
ñòî ëåãêèå ïðîÿâëåíèÿ ýêññóäàòèâíî - êàòàðàëüíîãî 
äèàòåçà, êîòîðûå ê ãîäó èñ÷åçëè. Àëëåðãîàíàìíåç 
íå îòÿãîùåí. Â 3 ãîäà - âåòðÿíàÿ îñïà.

Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó ñîñòîÿíèå äåâî÷êè 
ðàñöåíåíî êàê òÿæåëîå. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ îáóñëîâ-
ëåíà ñèìïòîìàìè äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè – II 
ñòåïåíè. Ñèìïòîìû èíòîêñèêàöèè íå âûðàæåíû. 
Êàòàðàëüíûõ ÿâëåíèé ñî ñòîðîíû âåðõíèõ îòäåëîâ 
îðãàíîâ äûõàíèÿ íåò, íà ñïèíêå ÿçûêà ïëîòíûå èí-
ôèëüòðàòû, êîòîðûå ñôîðìèðîâàëèñü, ïî-âèäèìîìó, 
èç ãåðïåòè÷åñêèõ âåçèêóë. Âåñ 27,7 êã (25 öåíòèëü), 
ðîñò 129 ñì (10 öåíòèëü). Äåôîðìàöèé ïàëüöåâ ðóê 
â âèäå «÷àñîâûõ ñòåêîë» è «áàðàáàííûõ ïàëî÷åê» 
íå âûÿâëåíî. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, ëåãêèé 
àêðîöèàíîç è öèàíîç íîñîãóáíîãî òðåóãîëüíèêà. Â 
ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè ñïðàâà íà ñïèíå è ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêå ïèãìåíòèðîâàííûå ïÿòíà, ñîõðà-
íèâøèåñÿ ïîñëå âåçèêóëåçíûõ âûñûïàíèé. 

Âåäóùèé êëèíè÷åñêèé ñèìïòîì – îäûøêà ñìå-
øàííîãî õàðàêòåðà ñ ïðåîáëàäàíèåì ýêñïèðàòîð-
íîãî êîìïîíåíòà. ×àñòîòà äûõàíèÿ â ïîêîå 28 – 30 
â ìèíóòó (ïðè íîðìå 18 – 20). Ïðè ìèíèìàëüíîì 
ôèçè÷åñêîì íàïðÿæåíèè (õîäüáà â ïàëàòå) ïîÿâ-
ëÿåòñÿ ðàçëèòîé öèàíîç, óñèëèâàåòñÿ àêðîöèàíîç, 
óâåëè÷èâàåòñÿ îäûøêà äî 47 â ìèíóòó, íåðåäêî ñî 
ñâèñòÿùèì ñëûøíûì íà ðàññòîÿíèè äûõàíèåì. Ãðóä-
íàÿ êëåòêà áåç ïðèçíàêîâ äåôîðìàöèè, íåñêîëüêî 
âçäóòà â âåðõíèõ îòäåëàõ ñ îáåèõ ñòîðîí. Äûõàíèå 
ñ âòÿæåíèåì ìåæðåáåðíûõ ìûøö â íèæíèõ îòäåëàõ 
ñ îáåèõ ñòîðîí. Ïðè ïåðêóññèè ëåãî÷íîé çâóê ñ 
âûðàæåííûì, ïðåèìóùåñòâåííî ñïðàâà â âåðõíèõ 
îòäåëàõ, êîðîáî÷íûì îòòåíêîì. Ïðè àóñêóëüòàöèè 
ëåãêèõ äûõàíèå â âåðõíèõ îòäåëàõ æåñòêîå, â íèæíèõ, 
ïðåèìóùåñòâåííî, ñïðàâà îñëàáëåííîå. Íà âûñî-
òå âûäîõà ñ îáåèõ ñòîðîí â áîëüøîì êîëè÷åñòâå 
âûñëóøèâàþòñÿ ñóõèå õðèïû, à â íèæíèõ îòäåëàõ 
ñïðàâà - íåïîñòîÿííûå, åäèíè÷íûå âëàæíûå ìåë-
êîïóçûð÷àòûå. Îáðàùàëî âíèìàíèå àññèìåòðèÿ 
õðèïîâ. Èõ çíà÷èòåëüíî áîëüøå áûëî ñïðàâà, à ïîñëå 
èíãàëÿöèé ñ áðîíõîëèòèêàìè õðèïû ïðàêòè÷åñêè èñ-
÷åçàëè ñëåâà, íî ñîõðàíÿëèñü ñïðàâà. Ôèçèêàëüíûå 
èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ ñîïðîâîæäàëèñü òàõèêàðäèåé 
äî 100 – 120 â ìèíóòó.

Íà îáçîðíîé ðåíòãåíîãðàììå îðãàíîâ ãðóäíîé 
êëåòêè èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé ëåãî÷íîé òêàíè 
íå âûÿâëåíî. Ïîâûøåíèå ïíåâìàòèçàöèè ëåãî÷íîé 
òêàíè ñïðàâà è íàëè÷èå òðåóãîëüíîé òåíè óãëîì 
îáðàùåííîå ê ñèíóñó, îñíîâàíèåì ëàòåðàëüíî ñ 
÷åòêèìè êîíòóðàìè. Ëåãî÷íîé ðèñóíîê óñèëåí, ñãó-
ùåí ( Ðèñ 1). 

Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ïîäòâåðäèëà âèêàð-
íîå ðàñøèðåíèå âåðõíåé è ñðåäíåé äîëåé ïðàâîãî 
ëåãêîãî ñ ïîâûøåíèåì ïðîçðà÷íîñòè äî 900- 980Í 
(ñëåâà ïëîòíîñòü 700-840Í). Íèæíÿÿ äîëÿ ïðàâîãî 
ëåãêîãî óìåíüøåíà â îáúåìå, áåç ëåãî÷íîé ñòðóê-
òóðû ñ äåôîðìàöèåé ñåãìåíòàðíûõ è ñóáñåãìåí-
òàðíûõ áðîíõîâ. Ïëåâðàëüíàÿ ïîëîñòü ñâîáîäíà îò 
æèäêîñòè. Òðàõåÿ è ñðåäîñòåíèå ñìåùåíû â âïðàâî. 
Ïîâòîðíàÿ áðîíõîñêîïèÿ âûÿâèëà 2 ñòîðîííèé, 
îãðàíè÷åííûé êðóïíûìè áðîíõàìè êàòàðàëüíûé 
ýíäîáðîíõèò, áåç îáîñòðåíèÿ. 
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Ïðè èññëåäîâàíèè ôóíêöèè âíåøíåãî äûõàíèÿ 
ìåòîäîì ñïèðîìåòðèè îïðåäåëÿëèñü ðåçêèå íàðó-
øåíèÿ âåíòèëÿöèè ñ ïðåîáëàäàíèåì îáñòðóêòèâíîãî 
êîìïîíåíòà, áîëåå âûðàæåííûå â ìåëêèõ áðîíõàõ. 

Ïðè ÝÊÃ è ÝÕÎ-ÊÃ èññëåäîâàíèè íàéäåííûå 
îòêëîíåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé îñè ñåðäöà âïðàâî, 
óìåðåííîå ðàñøèðåíèå ïîëîñòè ïðàâîãî æåëóäî÷êà 
ñ ãèïåðòðîôèåé âñåõ ñòåíîê ñåðäöà è ñíèæåíèåì 
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà, ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëè î ïåðåãðóçêå ïðàâûõ îòäåëîâ ñåðäöà

Â àíàëèçàõ êðîâè çà ïîñëåäíèå 2 ìåñÿöà îò-
ìå÷åíî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà ñî 100 ã/ë 
äî 150 – 163 ã/ë, è ýðèòðîöèòîâ ñ 3,9*10*12 ã/ë äî 
5,8*10*12 ã/ë, ÷òî ÿâëÿåòñÿ êîìïåíñàòîðíîé ðåàêöèåé 
â óñëîâèÿõ òêàíåâîé ãèïîêñèè; ëåéêîöèòîç, â ïðåäå-
ëàõ 16,6 * 10 *9 ãð/ë; òðàíçèòîðíûé íåéòðîôèëåç 
(77%), ïðè íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ ÑÎÝ. 

Ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ìî-
êðîòû, âûäåëåíà êîìáèíèðîâàííàÿ â íèçêèõ òèòðàõ 
(1*10*5 êë/ìë) áàêòåðèàëüíàÿ ôëîðà: Sreptococcus 
Pneumoniae è Ps.aeruginosae Â áèîõèìè÷åñêîì àíà-
ëèçå êðîâè è îáùåì àíàëèçå ìî÷è èçìåíåíèé íåò. 

Òàêèì îáðàçîì, àíàìíåñòè÷åñêèå ñâåäåíèÿ, 
äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ, ñòîéêèå áðîíõîîá-
ñòðóêòèâíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ â ñî÷åòàíèè 
ñ âåíòèëÿöèîííûìè íàðóøåíèÿ ëåãêèõ ïî îáñòðóê-
òèâíîìó òèïó, îáíàðóæåííûå ïðè ôóíêöèîíàëüíîì 
îáñëåäîâàíèè, óâåëè÷åíèå âîçäóøíîñòè ëåãî÷íîé 
òêàíè, âûÿâëåííîå ïðè ðåíòãåíîñêîïèè è ïîäòâåðæ-
äåííîå êîìïüþòåðíûì èññëåäîâàíèåì, èíåðòíîñòü ê 
äëèòåëüíî ïðîâîäèìîé áðîíõîëèòè÷åñêîé è ãëþêî-
êîðòèêîèäíîé òåðàïèè, ïîçâîëèëè íàì îáîñíîâàòü 
êëèíè÷åñêèé äèàãíîç: Âðîæäåííàÿ ëîáàðíàÿ ýìôè-
çåìà âåðõíåé è ñðåäíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî, Õðî-
íè÷åñêèé (âòîðè÷íûé) (ýíäîñêîïè÷åñêè êàòàðàëüíûé) 
îáñòðóêòèâíûé áðîíõèò, ÄÍ – 2 ñòåïåíè. 

Ïðèâåäåííûé ñëó÷àé äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ðåøà-
þùèì â äèàãíîñòèêå ýìôèçåìû â äàííîì ñëîæíîì 
ñëó÷àå áûëî êîìïüþòåðíîå èññëåäîâàíèå ëåãêèõ. 
Äðóãàÿ íå ìåíåå ñëîæíàÿ çàäà÷à – ýòî óñòàíîâëå-
íèå ïðèðîäû äàííîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. 
ßâëÿåòñÿ ëè ýìôèçåìà ïåðâè÷íîé (âðîæäåííîé), 
ñàìîñòîÿòåëüíîé íîçîëîãè÷åñêîé åäèíèöåé èëè âòî-

ðè÷íîé, ðàçâèâøåéñÿ íà îñíîâå ïðåäøåñòâóþùåé 
ãåðïåòè÷åñêîé èíôåêöèè ñ ðàçâèòèåì áðîíõèàëüíîé 
îáñòðóêöèè [3]. Â ïåðâîì ñëó÷àå, ïàòîëîãè÷åñêîå 
ñîñòîÿíèå îáóñëîâëåíî íàðóøåíèåì ýëàñòè÷íîñòè 
è ïðî÷íîñòè ëåãî÷íûõ ñòðóêòóðíûõ ýëåìåíòîâ, âî 
âòîðîì ïîâûøåíèåì äàâëåíèÿ â ðåñïèðàòîðíîì îò-
äåëå ëåãêèõ è óñèëåíèåì ðàñòÿæåíèÿ ñàìèõ àëüâåîë, 
àëüâåîëÿðíûõ õîäîâ è ðåñïèðàòîðíûõ áðîíõèîë. 
Êëèíè÷åñêîå ðàçãðàíè÷åíèå ýòèõ ñîñòîÿíèé ïðåä-
ñòàâëÿåò âåñüìà ñóùåñòâåííûå òðóäíîñòè. 

Ïîñêîëüêó íàø ïàöèåíò ðàíåå ñåðüåçíûìè 
áðîíõîëåãî÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè íå áîëåë, ñëåäî-
âàòåëüíî, íåîáõîäèìîñòè â ïðîâåäåíèè ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ íå áûëî, ðàñïîçíàâàíèå 
ýìôèçåìû ïðîèçîøëî ëèøü ïðè çíà÷èòåëüíîì ñäàâ-
ëèâàíèè âîçäóõîíîñíûõ ïóòåé ïðè äàííîé ðåñïèðà-
òîðíîé èíôåêöèè è ïðîãðåññèðîâàíèè äûõàòåëüíîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè. Âìåñòå ñ òåì ìíîãî÷èñëåííûå 
êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ñîïîñòàâëåíèÿ äîñòàòî÷-
íî óáåäèòåëüíî ïîêàçàëè ôîðìèðîâàíèå ýìôèçåìû 
íåïîñðåäñòâåííî âñëåä çà îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé 
èíôåêöèåé, ïðèâîäÿùåé ê äåôîðìàöèè è îáëèòå-
ðàöèè ìåëêèõ áðîíõèàëü íûõ ðàçâåòâëåíèé [Ì. À 
Ñêâîðöîâ, 1946]. Â íàøåì íàáëþäåíèè ê ñòîéêîé 
îáñòðóêöèè äûõàòåëüíûõ ïóòåé, ïî-âèäèìîìó, ïðè-
âåëà ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ, ñïðîâîöèðîâàâøàÿ 
ìàíèôåñòàöèþ âðîæäåííîé ïàòîëîãèè ëåãêèõ. 

Êîñâåííî ýòî ïðåäïîëîæåíèå ïîäêðåïëÿåòñÿ è 
äðóãèìè êëèíè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè. Èìåþùèåñÿ 
ïëîòíûå èíôèëüòðàòû ïî ñðåäèííîé ëèíèè ÿçûêà, 
íàïîìèíàþùèå êåëîèäíûå ðóáöû è âîçíèêøèå 
èç ãåðïåòè÷åñêèõ âåçèêóë, íàëè÷èå íà êîæíûõ ïî-
êðîâàõ ãëóáîêèõ ïèãìåíòíûõ ïÿòåí, ñîõðàíèâøèõñÿ 
ïîñëå ãåìîððàãè÷åñêè-âåçèêóëåçíûõ ýëåìåíòîâ, 
íå èñêëþ÷àëè ôîðìèðîâàíèå ïîäîáíûõ èçìåíåíèé 
è íà ñëèçèñòîé ìåëêèõ áðîíõîâ, ïðèâåäøèõ â ïî-
ñëåäóþùåì ê ÷àñòè÷íîìó íàðóøåíèþ ïðîõîäèìîñòè 
áðîíõîâ è ôîðìèðîâàíèåì ýìôèçåìû.

Íåñìîòðÿ íà îäíîîáðàçèå êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ïðè äâóõ ôîðìàõ ýìôèçåìû â ïðîöåññå 
ïðîâåäåíèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè íàìè 
áûëè âûäåëåíû ñèìïòîìû, ïîçâîëèâøèå ñóäèòü î 
âðîæäåííîì õàðàêòåðå ãèïåðâîçäóøíîñòè äîëåé 
ëåãêîãî. Ê òàêèì ïðèçíàêàì îòíîñÿòñÿ: ëîêàëèçà-
öèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â ïðàâîé è âåðõíåé 
äîëÿõ ïðàâîãî ëåãêîãî, ÿâëÿþùàÿñÿ íàèáîëåå ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé ïðè âðîæäåííîé ëîáàðíîé ýìôè-
çåìû, âîçðàñò ðåáåíêà, îòñóòñòâèå äëèòåëüíîãî 
àíàìíåçà áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèè ó äåâî÷êè, 
íàëè÷èå âåäóùåãî êëèíè÷åñêîãî ñèìïòîìà - îäûø-
êè è, ïðàêòè÷åñêîå îòñóòñòâèå êàøëÿ, ïîâûøåííàÿ 
ïðîçðà÷íîñòü âñåé âåðõíåé ÷àñòè ëåãî÷íîãî ïîëÿ ñ 
îáåäíåíèåì ëåãî÷íîãî ðèñóíêà â çîíå ýìôèçåìû. 
Êîëëàáèðîâàíèå íèæíåé äîëè ïðàâîãî ëåãêîãî ñ 
îáðàçîâàíèåì êëèíîâèäíîé òåíè ó ñðåäîñòåíèÿ, 
ñìåùåíèå ñðåäîñòåíèÿ â áîëüíóþ ñòîðîíó. 

Íàìè îñíîâíûå ëå÷åáíûå ìåðîïðèÿòèÿ áûëà 
íàïðàâëåíû íà áîðüáó ñ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòüþ è âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè áðîíõîâ. Ñ 
ýòîé öåëüþ, äåâî÷êå ïðîâîäèëèñü êèñëîðîäîòåðà-
ïèÿ, èíãàëÿöèè ÷åðåç íåáóëàéçåð ñ õîëèíîëèòèêàìè 
(áåðîäóàë), ñèìïàòîìèìåòèêàìè êîðîòêîãî äåéñòâèÿ 
(âåíòîëèí), à òàêæå áûëè ïîäêëþ÷åíû ïðîëîíãè-

Ðèñóíîê 1. Îáçîðíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ îðãàíîâ 
ãðóäíîé êëåòêè ðåáåíêà Ç-ëà, 10 ëåò.
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ðîâàííûå ýóôèëëèíû (òåîòàðä). Äëÿ óëó÷øåíèÿ 
îòõîæäåíèÿ ìîêðîòû íàçíà÷àëèñü îòõàðêèâàþùèå 
ïðåïàðàòû, ãðóïïû àìáðîêñîëà. Ñèñòåìíûå êîðòè-
êîñòåðîèäû èç-çà øèðîêîãî äèàïàçîíà ïîáî÷íûõ 
ýôôåêòîâ áûëè çàìåíåíû íà èíãàëÿöèîííûå. Àíòè-
áàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ áûëà ïåðåñìîòðåíà ñ ó÷åòîì 
âûäåëåíèÿ èç ìîêðîòû ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè è ïîä-
êëþ÷åíû àíòèáèîòèêè ñîãëàñíî ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
âûäåëåííîé ìèêðîôëîðû. 

Ê çàìåòíîé ïîëîæèòåëüíîé êëèíè÷åñêîé äèíà-
ìèêå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íå ïðèâåëî. Íåñêîëüêî 
óëó÷øèëîñü ñàìî÷óâñòâèå äåâî÷êè è òîëåðàíòíîñòü 
ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, îäíàêî ôèçèêàëüíûå èçìå-
íåíèÿ â ïðàâîì ëåãêîì ñòîéêî ñîõðàíÿëèñü. Òàêàÿ 
ñèòóàöèÿ åùå ðàç ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî âîçìîæíîñòè 

ëå÷åíèÿ ýìôèçåìû ëåãêèõ âåñüìà îãðàíè÷åíû, ïî-
ñêîëüêó, ïî ñóùåñòâóþùèì ïðåäñòàâëåíèÿì ïðè 
âðîæäåííûõ ïîðîêàõ ðàçâèòèÿ ëåãêèõ, îáðàòíîå 
ðàçâèòèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ èç-
ìåíåíèé èñêëþ÷àåòñÿ. Åäèíñòâåííî ðàäèêàëüíûì è 
íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ âñåõ ôîðì 
âðîæäåííîé äîëåâîé ýìôèçåìû ÿâëÿåòñÿ ðåçåêöèÿ 
èçìåíåííîé äîëè èëè ëåãêîãî. Îò îïåðàòèâíîãî 
ëå÷åíèÿ, ïóëüìîíýêòîìèè, ðîäèòåëè îòêàçàëèñü. 
Äåâî÷êà âûïèñàíà íà äàëüíåéøåå ëå÷åíèå ïî ìå-
ñòó æèòåëüñòâà. Äàëüíåéøàÿ òàêòèêà ëå÷åíèÿ áóäåò 
îïðåäåëÿòüñÿ êàòàìíåñòè÷åñêèì íàáëþäåíèåì. Ïðè 
ðàçâèòèè è íàðàñòàíèè «ñèíäðîìà íàïðÿæåíèÿ» 
âîçíèêíåò íåîáõîäèìîñòü îïåðàöèè ïî ñðî÷íûì 
ïîêàçàíèÿì. Ïðîãíîç îñòàåòñÿ ñåðüåçíûì. 

Ëèòåðàòóðà:

Ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ îñòàþòñÿ îäíîé 
èç àêòóàëüíûõ è îêîí÷àòåëüíî íå ðåøåííûõ ïðîáëåì 
â ïåäèàòðèè. Ýòî ñâÿçàíî êàê ñ ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòüþ ïàòîëîãèè (îêîëî 10% äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, 
50–60% – ñðåäè áîëüíûõ íåôðîóðîëîãè÷åñêîãî 
ïðîôèëÿ) è ìíîãîîáðàçèåì ïðè÷èí, îáóñëîâëèâàþ-
ùèõ íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ, òàê è ñ òåì, ÷òî 
èõ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè è ïîääåðæàíèè ïóçûðíî–
ìî÷åòî÷íèêîâîãî ðåôëþêñà, èíôåêöèè ìî÷åâûõ 
ïóòåé ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé [1,2].

Ðàññòðîéñòâà ìî÷åèñïóñêàíèÿ – ïàòîëîãèÿ, 
êîòîðàÿ íåïîñðåäñòâåííî íå óãðîæàåò æèçíè áîëü-
íîãî, íî ÿâëÿåòñÿ, íåñîìíåííî, ñîöèàëüíî çíà-
÷èìîé ïðîáëåìîé. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå 
ñëó÷àåâ íàðóøåíèÿ ìî÷åèñïóñêàíèÿ îáóñëîâëåíû 
íå àíîìàëèÿìè ñòðîåíèÿ ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé è 
àíàòîìè÷åñêèìè äåôåêòàìè â íåðâíîé ñèñòåìå, à 
çàäåðæêîé ñîçðåâàíèÿ âûñøèõ öåíòðîâ âåãåòàòèâ-
íîé ðåãóëÿöèè íèæíåãî îòäåëà ìî÷åâîãî òðàêòà. Îä-
íàêî âñåãäà íåîáõîäèìî ïîìíèòü, ÷òî ðàññòðîéñòâà 
ìî÷åèñïóñêàíèÿ ìîãóò áûòü ïðîÿâëåíèåì è áîëåå 
ñåðüåçíîé ïàòîëîãèè îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé 
ñèñòåìû, òàêèõ êàê ðåöèäèâèðóþùèé õðîíè÷åñêèé 
öèñòèò, ïèåëîíåôðèò, ïóçûðíî-ìî÷åòî÷íèêîâûé 
ðåôëþêñ, ìåãàóðåòåð. Äàííûå íàðóøåíèÿ óðîäèíà-
ìèêè ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ íåôðîñêëåðîçà, 
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè, õðîíè÷åñêîé ïî÷å÷íîé 
íåäîñòàòî÷íîñòè è ðàííåé èíâàëèäèçàöèè [3]. 

Â îñíîâå äèñôóíêöèé ìî÷åèñïóñêàíèÿ ëåæèò 
íåäîñòàòî÷íîñòü êîîðäèíàöèè àêòèâíîñòè äåòðóçî-
ðà, øåéêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ è íàðóæíîãî ñôèíêòåðà 
óðåòðû. Íåéðîãåííûé ìî÷åâîé ïóçûðü (ÍÌÏ) – ýòî 
ñîáèðàòåëüíîå ïîíÿòèå, îáüåäèíÿþùåå áîëüøóþ 
ãðóïïó íàðóøåíèé åãî ðåçåðâóàðíîé è ýâàêóàòîðíîé 
ôóíêöèé, êîòîðûå ðàçâèâàþòñÿ âñëåäñòâèå ïîðà-
æåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ (îò 
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà äî èíòðàìóðàëüíîãî àïïàðàòà 
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ). Ó÷èòûâàÿ ðåôëåêòîðíóþ àêòèâ-
íîñòü ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ñîñòîÿíèå åãî àäàïòàöèè, 
âûäåëÿþò ÷åòûðå òèïà íåäåðæàíèÿ ìî÷è (ÍÌ): 
ñòðåññîâîå íåäåðæàíèå ìî÷è – íåïðîèçâîëüíîå 
(áåç ïîçûâà), ïîäòåêàíèå ìî÷è âî âðåìÿ ôèçè÷åñêîé 
íàãðóçêè, ïðè êàøëå, ñìåõå, èçìåíåíèè ïîëîæåíèÿ 
òåëà è äðóãèõ ñîñòîÿíèÿõ, âûçûâàþùèõ ïîâûøåíèå 
âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè-
÷èíîé ñòðåññîâîãî ÍÌ ÿâëÿåòñÿ îñëàáëåíèå ìûøö 
òàçîâîãî äíà, âñëåäñòâèå ÷åãî ïðè óâåëè÷åíèè 
âíóòðèáðþøíîãî äàâëåíèÿ ñèëà, ïåðåäàþùàÿñÿ íà 
ìî÷åâîé ïóçûðü, ñòàíîâèòñÿ áîëüøå ñèëû, ïåðå-
äàþùåéñÿ íà óðåòðó. Ýòî ïðèâîäèò ê ïðåâûøåíèþ 
âíóòðèïóçûðíîãî äàâëåíèÿ íàä óðåòðàëüíûì è, êàê 
ñëåäñòâèå – ê ïîäòåêàíèþ ìî÷è [3,4].

Èìïåðàòèâíîå íåäåðæàíèå – íåïðîèçâîëüíîå 
ïîäòåêàíèå ìî÷è ñ ïðåäøåñòâóþùèì îùóùåíèåì 
ñèëüíîãî íåóäåðæèìîãî ïîçûâà íà ìî÷åèñïóñêàíèå. 
Ýòîò òèï íåäåðæàíèÿ ìî÷è, êàê ïðàâèëî, ñâÿçàí ñ 


