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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 5

ìèøåíè, êàê ïàòîëîãè÷åñêèé ïñèõè÷åñêèé ñòàòóñ. Â ìûõ ïàðàìåòðîâ.

ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÕ ÏÐÎÃÐÀÌÌ
ÏÐÎÒÈÂÎÐÅÖÈÄÈÂÍÎÉ È ÏÎÄÄÅÐÆÈÂÀÞÙÅÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

À.Ë. Êàòêîâ, Í.Á. Åðåæåïîâ

Ïðè ðàñ÷åòàõ ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè êàæ-
äîé èññëåäóåìîé ìîäåëè ïðîòèâîðåöèäèâíîé è ïîä-
äåðæèâàþùåé òåðàïèè çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ (ÏÏÒ1
� çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ ïîñëå ñòàöèîíàðíîé ÌÑÐ;
ÏÏÒ2 � çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ ïîñëå àìáóëàòîðíîé
ÌÑÐ; ÏÏÒ3 � çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ ïîñëå ñòàíäàð-
òíîé äåòîêñèêàöèè) è îáùåé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè îò âíåäðåíèÿ ÏÏÒ çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ
ìû èñõîäèì èç ñëåäóþùèõ äîïóùåíèé è ôàêòîâ:

- ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, åæåãîäíî ïî-
ëó÷àþùèõ ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå (ïîëíûå
êóðñû àìáóëàòîðíîé ÌÑÐ è ñòàíäàðòíûå êóð-

ñû äåòîêñèêàöèè) â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò
ñîñòàâëÿåò � 6680;

- ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ïðîõîäÿùèõ
ïîëíîöåííûå êóðñû ñòàöèîíàðíîé ÌÑÐ ñî-
ñòàâëÿåò � 2004 (30% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà
çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ, åæåãîäíî ïîëó÷àþ-
ùèõ ëå÷åíèå);

- ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, óäîâëåòâîðÿ-
þùèõ êðèòåðèÿì íàïðàâëåíèÿ íà ïðîãðàì-
ìó àìáóëàòîðíîé ÌÑÐ � 2004 (30% îò îáùå-
ãî êîëè÷åñòâà çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ, åæå-
ãîäíî ïîëó÷àþùèõ ëå÷åíèå);
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- ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ, ïðîõîäÿùèõ
ñòàíäàðòíûå êóðñû äåòîêñèêàöèè � 2672 (40%
îò îáùåãî êîëè÷åñòâà çàâèñèìûõ îò îïèîè-
äîâ, åæåãîäíî ïîëó÷àþùèõ ñòàöèîíàðíîå
ëå÷åíèå);

- ôèíàíñèðîâàíèå íà 1 ïàöèåíòà, ïðîõîäÿùå-
ãî ïîëíûé êóðñ ñòàöèîíàðíîé ÌÑÐ (ðàñ÷åò-
íûé ïîêàçàòåëü ïîñëåäíåãî ãîäà ïî ÐÊ) ñî-
ñòàâëÿåò 102671,4 òåíãå;

- ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü ñòîèìîñòè ïðîõîæäå-
íèÿ àìáóëàòîðíîé ÌÑÐ íà 1 ïàöèåíòà �
63656,3 òåíãå;

- ðàñ÷åòíûé ïîêàçàòåëü ñòîèìîñòè ñòàíäàðòíî-
ãî êóðñà äåòîêñèêàöèè � 38091 òåíãå;

- îáúåì ÂÂÏ íà äóøó íàñåëåíèÿ â ÐÊ (ïîêàçà-
òåëü 2008 ãîäà) � 999925 òåíãå;

- ïîêàçàòåëü äîñòèæåíèÿ ãîäîâîé ðåìèññèè äëÿ
ïàöèåíòîâ ñòàöèîíàðíîé ÌÑÐ ïî ðåçóëüòà-
òàì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � 14,6%;

- ïîêàçàòåëü äîñòèæåíèÿ ãîäîâîé ðåìèññèè äëÿ
ïàöèåíòîâ ÏÏÒ1 � 34,3%;

- ïîêàçàòåëü äîñòèæåíèÿ ãîäîâîé ðåìèññèè äëÿ
ïàöèåíòîâ àìáóëàòîðíîé ÌÑÐ ðåçóëüòàòàì
íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò � 14,3%;

- ïîêàçàòåëü äîñòèæåíèÿ ãîäîâîé ðåìèññèè äëÿ
ïàöèåíòîâ ÏÏÒ2, ïî ðåçóëüòàòàì íàøèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ñîñòàâëÿåò � 31,6%;

- ïîêàçàòåëü äîñòèæåíèÿ ãîäîâîé ðåìèññèè äëÿ
ïàöèåíòîâ ïîñëå ñòàíäàðòíîé äåòîêñèêàöèè ïî
ðåçóëüòàòàì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ � 70%;

- ïîêàçàòåëü äîñòèæåíèÿ ãîäîâîé ðåìèññèè äëÿ
ïàöèåíòîâ ÏÏÒ3 ïî ðåçóëüòàòàì íàøåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ñîñòàâëÿåò � 15,5%.

Ðàñ÷åò ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïî êàæ-
äîé ìîäåëè ÏÏÒ ïðåäïîëàãàåò: âûâåäåíèå áàçîâûõ
ïîêàçàòåëåé ýôôåêòèâíîñòè äëÿ ñòàíäàðòíûõ ìîäå-
ëåé ÍÏ (ãðóïïû ñðàâíåíèÿ); âûâåäåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè äëÿ êàæäîé èç
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé ÏÏÒ1-3; îïðåäåëåíèå
èñòèííîé  ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðåäïî-
ëàãàåìûõ èííîâàöèé çà ñ÷åò âûâåäåíèÿ îòíîñèòåëü-
íîé è àáñîëþòíîé ðàçíèöû ìåæäó ýêîíîìè÷åñêè-
ìè ïîêàçàòåëÿìè äâóõ âûøåíàçâàííûõ ìîäåëåé.

Ïðè ýòîì, ãëàâíûì äîïóùåíèåì ÿâëÿåòñÿ êîí-
ñòàòàöèÿ òîãî íåìàëîâàæíîãî îáñòîÿòåëüñòâà, ÷òî
äîïîëíèòåëüíûõ ïðÿìûõ ðàñõîäîâ íà ðåàëèçàöèþ
ÏÏÒ íå ïîíàäîáèòñÿ. Äàííûå ïðîãðàììû áóäóò ðå-
àëèçîâàíû çà ñ÷åò îïòèìàëüíîãî ïåðåðàñïðåäåëå-
íèÿ ðåñóðñîâ ñòàöèîíàðíîãî è àìáóëàòîðíîãî çâå-
íà íàðêîëîãè÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒ1
Â ñâÿçè ñî âñåì ñêàçàííûì, ñòàíäàðòíàÿ ýêîíî-

ìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîãðàìì ñòàöèîíàðíîé
ÌÑÐ âûñ÷èòûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì:

42,1
20042,102671

999925%)6,14(2004
..ñòàÝÏýô

Ïîëó÷åííîå çíà÷åíèå ýêîíîìè÷åñêîãî ïîêàçà-
òåëÿ (ÝÏ) ýôôåêòèâíîñòè ñòàöèîíàðíîé ÌÑÐ îçíà-
÷àåò, ÷òî íà êàæäóþ âëîæåííóþ äåíåæíóþ åäèíèöó
â ïðîãðàììó ñòàöèîíàðíîé ðåàáèëèòàöèè çàâèñè-
ìûõ îò îïèîèäîâ ãîñóäàðñòâî ïîëó÷àåò 1,42 åäèíè-
öû ïðèáûëè, ïðè óñëîâèè òîãî, ÷òî ïîêàçàòåëü ãî-
äîâîé ðåìèññèè áóäåò ñîñòàâëÿòü 14,6%.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñðàâíèâàåìîé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè ÏÏÒ ñîñòàâëÿåò:

34,3
20042,102671

999925%)3,34(2004. 1ÏÏÒÝÏýô

Ñëåäîâàòåëüíî, èñòèííàÿ ýôôåêòèâíîñòü îïèñû-
âàåìîé ìîäåëè ÏÏÒ1 ðàâíÿåòñÿ:

92,1... 11 ñòàÝÏýôÏÏÒÝÏýôÝÏýô

Òàêèì îáðàçîì, ÷èñòàÿ ïðèáûëü îò âíåäðåíèÿ
ïðîòèâîðåöèäèâíîé è ïîääåðæèâàþùåé òåðàïèè
çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ ñîñòàâëÿåò 1,92 äåíåæíûå
åäèíèöû íà êàæäóþ åäèíèöó âëîæåíèé.

Àáñîëþòíàÿ ñòîèìîñòü ïîëüçû îò èñïîëüçîâà-
íèÿ ÏÏÒ1 â îáîçíà÷åííûõ ìàñøòàáàõ ñîñòàâëÿåò:

òåí åÏ 3,39504515392,1*2,102671*20041

Òàêèì îáðàçîì, ïîëíîìàñøòàáíàÿ ðåàëèçàöèÿ
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîãðàììû ÏÏÒ1 â òå÷åíèå 1
ãîäà áóäåò ïðèíîñèòü ïðèáûëü äî 400 ìèëëèîíîâ
òåíãå, ÷òî ñîïîñòàâèìî ñ 1/3 áþäæåòà âñåé íàðêîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû ðåñïóáëèêè.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒ2
Ñòàíäàðòíàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðî-

ãðàììû àìáóëàòîðíîé ÌÑÐ ñîñòàâëÿåò:

25,2
20043,63656

999925%)3,14(2004..àìÝÏýô

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñðàâíèâàåìîé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîãðàììû ÏÏÒ2 ñîñòàâëÿåò:

96,4
20043,63656

999925%)6,31(2004. 2ÏÏÒÝÏýô

Èñòèííàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒ2
ñîñòàâëÿåò:

71,2... 22 àìÝÏýôÏÏÒÝÏýôÝÏýô

Àáñîëþòíàÿ ñòîèìîñòü ïîëüçû îò èñïîëüçîâà-
íèÿ ÏÏÒ2 â îãîâîðåííûõ ìàñøòàáàõ ñîñòàâëÿåò:

òåí åÏ 3,34570718071,2*3,63656*20042

Òàêèì îáðàçîì, áóäó÷è ñóùåñòâåííî ìåíåå çàò-
ðàòíûé ôîðìîé îêàçàíèÿ íàðêîëîãè÷åñêîé ïîìî-
ùè, ÷åì ñòàöèîíàðíàÿ ÌÑÐ è ÏÏÒ1, ðàññìàòðèâàå-
ìàÿ ìîäåëü ÿâëÿåòñÿ íå ìåíåå ýôôåêòèâíîé â ïëàíå
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îñíîâíîãî êëèíè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà (ïîêàçàòåëÿ äî-
ñòèæåíèÿ ðåìèññèè â òå÷åíèå 1 ãîäà), ñîïîñòàâè-
ìîé ïî îáúåìàì àáñîëþòíîé ñòîèìîñòè ïîëüçû, è
ñóùåñòâåííî áîëåå ýôôåêòèâíîé â ïëàíå îòäà÷è íà
êàæäóþ âëîæåííóþ äåíåæíóþ åäèíèöó.

Îäíàêî, ÏÏÒ2 íå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïîëíîé àëüòåð-
íàòèâîé ÏÏÒ1, ïîñêîëüêó äëÿ çàâèñèìûõ îò îïèîè-
äîâ ñóùåñòâóþò äîñòàòî÷íî æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ
ïðè îòáîðå â ïðîãðàììû àìáóëàòîðíîé ÌÑÐ.

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒ3Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒÝêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒ
Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðîãðàììû ñòàí-

äàðòíîé äåòîêñèêàöèè çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ ñî-
ñòàâëÿåò:

Ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ñðàâíèâàåìîé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîãðàììû ÏÏÒ3 ñîñòàâëÿåò:

07,4
267238091

999925%)5,15(2672. 3ÏÏÒÝÏýô

Èñòèííàÿ ýêîíîìè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ÏÏÒ3
ñîñòàâëÿåò:

23,2.. 33 äåòîêñÝÏýôÏÏÒÝÏýôÝÏýô

Àáñîëþòíàÿ ñòîèìîñòü ïîëüçû îò âíåäðåíèÿ
ÏÏÒ3 â îãîâîðåííûõ ìàñøòàáàõ ñîñòàâëÿåò:

òåíãåÀÑÏ 0,22696750923,2*38091*26723

Äàííûé îáúåì ñðåäñòâ, ñóùåñòâåííî ìåíåå
çíà÷èòåëüíûé ÷åì â ïðîãðàììàõ ÏÏÒ1 è ÏÏÒ2,

ñîñòàâëÿåò, òåì íå ìåíåå, îêîëî 20% áþäæåòà âñåé
íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ÐÊ. Ïðè ýòîì, áåçóñ-
ëîâíî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî íàèáîëåå ñóùå-
ñòâåííàÿ ÷àñòü çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ îãðàíè-
÷èâàåòñÿ ëèøü ñòàíäàðòíûìè êóðñàìè äåòîêñè-
êàöèè, êàê íàèìåíåå çàòðàòíîé è íèçêîïîðîãî-
âîé ôîðìîé ÍÏ.

Îáùåé ïîêàçàòåëü àáñîëþòíîé ñòîèìîñòè
ïîëüçû îò âíåäðåíèÿ ÏÏÒ

Äàííûé ïîêàçàòåëü ïðåäñòàâëÿåò ñóììó çíà÷å-
íèé ÀÑÏ ïî îñíîâíûì ðàññìàòðèâàåìûì ìîäåëÿì
ÏÏÒ â òå÷åíèå êàëåíäàðíîãî ãîäà:

Ò.å. øèðîêîìàñøòàáíîå âíåäðåíèå ðàçðàáîòàí-
íûõ ìîäåëåé ïðîòèâîðåöèäèâíîé è ïîääåðæèâàþ-
ùåé òåðàïèè çàâèñèìûõ îò îïèîèäîâ áóäåò îáåñïå-
÷èâàòü îáùèé ýêîíîìè÷åñêèé ýôôåêò, ñîïîñòàâè-
ìûé ñ áþäæåòîì íàðêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñïóá-
ëèêè Êàçàõñòàí.

Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî êàæäàÿ
èç ðàññìàòðèâàåìûõ ôîðì íàðêîëîãè÷åñêîé ïî-
ìîùè � ïîëíîöåííàÿ ñòàöèîíàðíàÿ ÌÑÐ, àìáó-
ëàòîðíàÿ ÌÑÐ, ñòàíäàðòíàÿ äåòîêñèêàöèÿ, - êàê
è ðàññìàòðèâàåìûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïðî-
ãðàììû ÏÏÒ, èìåþò ñâîé, äîñòàòî÷íî îáîñîá-
ëåííûé, ñïåêòð ïîêàçàíèé è êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè.

Â äàííîé ñâÿçè, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ÏÏÒ2 â ïëà-
íå ýêîíîìè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè âûãëÿäèò áîëåå
ïðèâëåêàòåëüíîé, ðàññìàòðèâàåìûå ìîäåëè ÏÏÒ1
è ÏÏÒ3, èñêëþ÷èòåëüíî ïî ýêîíîìè÷åñêèì àðãóìåí-
òàì, íå äîëæíû ñâîðà÷èâàòüñÿ.


