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ÏÑÈÕÈÀÒÐÈß

ÂÇÀÈÌÎÑÂßÇÜ ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÑÈÕÎÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
È ÑÓÄÅÁÍÎ- ÏÑÈÕÈÀÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÀÑÏÅÊÒÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ,

ÑÎÂÅÐØÈÂØÈÕ ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎ ÎÏÀÑÍÛÅ ÄÅÉÑÒÂÈß

Ë.Å. Áàçàðáàåâà ã. Àëìàòû

Ïî ìíåíèþ ðÿäà ó÷åíûõ, øèçîôðåíèÿ � ýòî õðî-
íè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ óòðàòîé
åäèíñòâà ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ñ ðàçíîé âûðàæåí-
íîñòüþ ïðîäóêòèâíûõ (ïîçèòèâíûõ) è íåãàòèâíûõ
ðàññòðîéñòâ, ñ ôîðìàëüíîé ñîõðàííîñòüþ èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ôóíêöèé. Øèçîôðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç
ðàñïðîñòðàíåííûõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ [1].
Óñòàíîâëåíèå äèàãíîçà øèçîôðåíèè â óñëîâèÿõ ñó-
äåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû, êàê ïîêàçàíî â
ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ñîòðóäíèêîâ ÃÍÖ
ñîöèàëüíîé è ñóäåáíîé ïñèõèàòðèè èì. Â.Ï. Ñåðáñ-
êîãî, ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì è êðàéíå îòâåòñòâåííûì [2-
4]. Ñîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå ìåõàíèçìà ñîâåðøå-
íèÿ äåëèêòà âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò âûíåñåíèå ýêñ-
ïåðòíîãî çàêëþ÷åíèÿ, ýòî ïîçâîëÿåò ðåøàòü ñîöè-
àëüíûé ïðîãíîç, àäàïòàöèþ áîëüíûõ, îïîñðåäîâàí-
íî âëèÿåò íà âîçìîæíîñòü ñîâåðøåíèÿ îáùåñòâåí-
íî-îïàñíûõ äåéñòâèé (äàëåå ÎÎÄ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëèñü 510 áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, ïðîøåäøèõ
ñòàöèîíàðíóþ ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòè-
çó (ÑÑÏÝ) â ã. Àëìàòû â ïåðèîä 1998-2007 ãã.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: â ðàáîòå èñïîëüçîâà-
íû êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé è ñîöèîìåòðè÷åñ-
êèé ìåòîäû.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå: Âñå 510 áîëüíûõ
øèçîôðåíèåé áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå ãðóïïû.
Ñ îäíîêðàòíûìè ÎÎÄ áûëî 340 áîëüíûõ (66,7%)
è ñ ïîâòîðíûìè ÎÎÄ - 170 áîëüíûõ (33,3%). Ëèöà,
ñîâåðøèâøèå ÎÎÄ, ïðîøåäøèå ÑÑÏÝ è ïðèçíàí-
íûå ëèöàìè, ñòðàäàþùèìè øèçîôðåíèåé, ïî òèïàì
òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþ-
ùèì îáðàçîì: íåïðåðûâíî-òåêóùàÿ øèçîôðåíèÿ
ñîñòàâëÿëà 47,1% (240 ÷åëîâåê). Ïðè÷¸ì, áîëüøàÿ
÷àñòü èõ (40,5%) áûëà ïðåäñòàâëåíà ïàðàíîèäíîé
ôîðìîé, è â ìåíüøåì ÷èñëå - ïðîñòîé ôîðìîé -
1,8% (6 ÷åëîâåê) è êàòàòîíè÷åñêîé ôîðìîé � 2,4%
(12 ÷åëîâåê). Ïðèñòóïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåíòíàÿ
øèçîôðåíèÿ (øóáîîáðàçíàÿ) áûëà ó 202 ëèö, ÷òî
ñîñòàâëÿëî 39,6%. Ýòîò âàðèàíò òå÷åíèÿ áûë ïðåä-
ñòàâëåí ïàðàíîèäíûì (ïðîãðåäèåíòíûì) òèïîì
òå÷åíèÿ ïî áðåäîâîìó âàðèàíòó ó 58 ÷åëîâåê
(11,4%) è ãàëëþöèíàòîðíîìó � ó 81 ÷åëîâåêà
(15,9%), ðåìèññèè - ó 38 áîëüíûõ (7,5%). Â ìåíü-
øåì ÷èñëå áîëüíûå ïî÷òè ïîðîâíó áûëè ïðèçíàíû
ñòðàäàþùèìè øèçîàôôåêòèâíîé øèçîôðåíèåé
(äåïðåññèâíî-áðåäîâûì, äåïðåññèâíî-êàòàòîíè÷åñ-
êèì ïðèñòóïîì) - 38 ÷åëîâåê (7,4%) è âÿëîòåêóùåé
øèçîôðåíèåé - 30 ÷åëîâåê (5,9%). Ýòè äàííûå îò-
ðàæåíû â ñëåäóþùåé òàáëèöå 1.

îëè÷åñòâî 

îðìû òå÷åíèÿ øèçîôðåíèè Á-10 
(êîä) Àáñîëþòíîå 

÷èñëî % 

Äîâåðè-
òåëüíûé 
èíòåðâàë 
ñðåäíåãî 

I Íåïðåðûâíîòåêóùàÿ øèçîô-
ðåíèÿ: 
 

I Øèçîôðåíèÿ, íåïðåðûâíîå òå-
÷åíèå F20.0 

240 47,1 ±4,3 

à) çëîêà÷åñòâåííàÿ: 
- êàòàòîíè÷åñêàÿ 
 

 
à) êàòàòîíè÷åñêàÿ F20.2 

 
12 

 
2,4 

 

- ãàëëþöèíàòîðíî-áðåäîâûé 
âàðèàíò (þíîøåñêàÿ ïàðàíî-
èäíàÿ øèçîôðåíèÿ) 
 

- íåäèôôåðåíöèðîâàííàÿ øèçîô-
ðåíèÿ F20.3 ñ ïðåîáëàäàíèåì ïà-
ðàíîèäíûõ ðàññòðîéñòâ 

15 2,9  

- ïðîñòàÿ øèçîôðåíèÿ 
 

- ïðîñòàÿ øèçîôðåíèÿ F20.6 6 1,8  

á) ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ: á) ïàðàíîèäíàÿ øèçîôðåíèÿ F20.0 207 40,5  
- áðåäîâîé âàðèàíò - F20.0 145 28,4  
- ãàëëþöèíàòîðíûé âàðèàíò - F20.0 62 12,2  

Òàáëèöà 1
Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, ñîâåðøèâøèõ îáùåñòâåííî-îïàñíûå äåéñòâèÿ,

ïî îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì êëàññèôèêàöèÿì
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Ïðîäîëæåíèå òàáëèöû 1

Ñðàâíåíèå ãðóïï êðàòíîñòè îáùåñòâåííî-îïàñíûõ äåéñòâèé áîëüíûõ øèçîôðåíèåé
ïî ôàêòîðàì ñîöèàëüíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ, ïðåäøåñòâóþùåãî ÎÎÄ, â ïåðèîäàõ èññëåäîâàíèÿ

1 ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ (1998 - 2001 ãîäû) 
Ñ îäíîêðàòíûìè ÎÎÄ (n=133) Ñ ïîâòîðíûìè ÎÎÄ (n=66) àêòîðû 

ñîöèàëüíîãî íåáëàãî-
ïîëó÷èÿ, ïðåäøåñò-

âóþùåãî ÎÎÄ 

áñîëþò-
íîå ÷èñëî 
(n=199) 

áñîëþò-
íîå ÷èñëî % Äîâåðèòåëü-

íûé èíòåðâàë  

áñî-
ëþòíîå 
÷èñëî 

% 
Äîâåðèòåëü-
íûé èíòåð-

âàë  
Îòñóòñòâîâàëî 23 20 15 ±6,1 3 4,5 ±1,7<>12,7 
Òÿæåëîå ìàòåðèàëü-
íîå ïîëîæåíèå 12 9 6,8 ±4,3 3 4,5 ±1,7<>12,7 

Íåáëàãîïðèÿòíûå 
æèëèùíûå óñëîâèÿ 47 29 21,8 ±7,0 18 27,3 ±10,7 

Âûíóæäåííàÿ ñìåíà 
æèòåëüñòâà 53 39 29,3 ±7,7 14 21,2 ±9,9 

îíôëèêòíûå îòíî-
øåíèÿ íà ðàáîòå 6 3 2,3 ±1,2<>6,6 3 4,5 ±1,7<>12,7 

îíôëèêòíûå îòíî-
øåíèÿ â ñåìüå 22 16 12 ±5,5 6 9,1 ±6,9 

íòèñîöèàëüíîå îê-
ðóæåíèå 36 17 12,8 ±5,7 19 28,8 ±10,9 

Íå óñòàíîâëåíî - -  - - - - 
òîãî (P<0,05) 199 (100) 133 94,4 ±94,4<>100 66 100 ±92<>100 
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ðóøåíèÿ ïðîòèâ ëè÷íîñòè (42,4%), êîòîðûå çíà÷è-
òåëüíî ïðåâàëèðîâàëè íàä îñòàëüíûìè. Âòîðîå
ìåñòî (31,4%) ïî óäåëüíîìó âåñó èç ïîêàçàòåëåé
ïî ñîâåðøåííîìó ïðàâîíàðóøåíèþ, çàíèìàþò èìó-
ùåñòâåííûå ïðàâîíàðóøåíèÿ. Òðåòüå ìåñòî (9,8%)
çàíèìàþò áîëüíûå, ñîâåðøèâøèå õóëèãàíñòâî. Â
íåñêîëüêî ìåíüøåì ÷èñëå áûëè ïðàâîíàðóøåíèÿ ñ
ñåêñóàëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè � 8,0%. Ëèöà, ïðè-
âëå÷åííûå çà óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ,
ñîñòàâèëè 5,5%, è ñàìóþ ìåíüøóþ èç âñåõ îñòàëü-
íûõ ñîñòàâëÿþò ëèöà, ïðèâëå÷åííûå çà ïðî÷èå ïðà-
âîíàðóøåíèÿ (ìîøåííè÷åñòâî, ïîõèùåíèå ëþäåé
è ïîïûòêà ïîêóøåíèÿ íà èõ æèçíü) � 2,9%.

Àíàëèç õàðàêòåðà ñîâåðøåííîãî ÎÎÄ âûÿâèë
çíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â ñîîòíîøåíèè óäåëüíîãî
âåñà ðàçëè÷íûõ ÎÎÄ â ãðóïïàõ áîëüíûõ ñ îäíî-
êðàòíûìè è ïîâòîðíûìè ÎÎÄ. Â 1 ãðóïïå áîëüíûõ
îòìå÷àëñÿ áîëüøîé ïðîöåíò óäåëüíîãî âåñà àãðåñ-
ñèâíûõ äåÿíèé, ÷åì â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ïîâòîðíû-
ìè ÎÎÄ (52% ïðîòèâ 23,0% â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ), à
òàêæå íåçíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå âî âòîðîé
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ èìóùåñòâåííûõ ïðàâîíàðóøå-
íèé (40,0% ïðîòèâ 27,1% â ãðóïïå áîëüíûõ ñ îä-
íîêðàòíûìè ÎÎÄ). Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî åñëè
ìåíüøå â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îñíîâíîãî ñèíäðî-
ìà ïðîäóêòèâíîé ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìà-
òèêè, òåì áîëüøóþ ðîëü â îïàñíîì ïîâåäåíèè èã-
ðàåò ëè÷íîñòü, îñîáåííî ñèòóàöèÿ. Òàêèå ÎÎÄ âî
âòîðîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëÿþò ñõîäñòâî ñ
îïàñíûì ïîâåäåíèåì ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ ïðå-
ñòóïíèêîâ. Âî âòîðîé ãðóïïå èññëåäîâàíèÿ ÷àùå
ïðåâàëèðîâàëè ñîöèàëüíûå ïðîáëåìû � ôèíàíñî-
âûå òðóäíîñòè, áåçðàáîòèöà, îòñóòñòâèå æèëüÿ, íå-
äîñòàòî÷íîñòü ìåäèöèíñêèõ ìåðîïðèÿòèé. Ýòî â
ñâîþ î÷åðåäü âûçâàëî ðîñò èìóùåñòâåííûõ ïðà-
âîíàðóøåíèé.

Áîëüøèíñòâî èç ñîâåðøåííûõ òÿæêèõ ÎÎÄ áûëè
ñîâåðøåíû áîëüíûìè ñ îäíîêðàòíûìè ÎÎÄ (52,0%).
Ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü ñî÷åòàíèåì ó íèõ øèçîôðå-
íè÷åñêîãî ïðîöåññà ñ îäíèì èëè íåñêîëüêèìè íå-
áëàãîïðèÿòíûìè äîïîëíèòåëüíûìè óñëîâèÿìè. Ê
íåáëàãîïðèÿòíûì óñëîâèÿì îòíîñÿòñÿ: àíòèñîöèàëü-
íûå ïðåìîðáèäíûå ëè÷íîñòíûå óñòàíîâêè, ìîëîäîé
âîçðàñò äî 35 ëåò, íàëè÷èå â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå
âûðàæåííûõ ãàëëþöèíàòîðíûõ è áðåäîâûõ ïåðåæè-
âàíèé, íàïðàâëåííûõ íà áëèæàéøåå îêðóæåíèå, îò-
ñóòñòâèå ïñèõèàòðè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ, çëîóïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëåì è íàðêîòèêàìè.

Äëÿ îñòàëüíûõ 39 ïîäýêñïåðòíûõ (23,0%) ñ àíà-
ëîãè÷íûìè äåÿíèÿìè, âîøåäøèõ â ãðóïïó áîëüíûõ ñ
ïîâòîðíûìè ÎÎÄ, õàðàêòåðíûìè îêàçàëèñü: âîçðàñò
ñòàðøå 40 ëåò, ïðåâàëèðîâàíèå ó 30 áîëüíûõ â êàðòè-
íå ïñèõîïàòîïîäîáíûõ ðàññòðîéñòâ, ó âñåõ íàëè÷èå
ñòîéêîé àëêîãîëèçàöèè, ïîâòîðíûé õàðàêòåð ÎÎÄ.

Íà íàøåì ìàòåðèàëå óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìîå
çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî òÿæêèõ ïðàâîíàðóøåíèé, íà-
ïðàâëåííûõ ïðîòèâ ëè÷íîñòè, áûëî ñîâåðøåíî
áîëüíûìè ñ íåïðåðûâíî-òåêóùåé ôîðìîé øèçîô-

ðåíèè â 27,1% ñëó÷àÿõ. Â ðàìêàõ ïðèñòóïîîáðàçíî
- ïðîãðåäèåíòíîé øèçîôðåíèè â 14,9% ñëó÷àÿõ.
Ïðè øèçîàôôåêòèâíîì è âÿëîòåêóùåì âàðèàíòàõ
÷èñëî òÿæêèõ ïðàâîíàðóøåíèé áûëî â îäèíàêîâûõ
êîëè÷åñòâàõ � 0,2%. Ïðè ñðàâíåíèè áîëüíûõ ñ îä-
íîêðàòíûìè è ïîâòîðíûìè ÎÎÄ óñòàíîâëåíî, ÷òî
âñå íàñèëüñòâåííûå ïðàâîíàðóøåíèÿ ïðîèñõîäèëè
â ïñèõîòè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ
ïåðâè÷íûìè ïðàâîíàðóøåíèÿìè îêîëî 85 ïîäýêñ-
ïåðòíûõ ëèö (25%) ñîâåðøàëè ïðàâîíàðóøåíèÿ â
òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ëåò áîëåçíè, è ó íèõ ÷àùå ïðå-
îáëàäàë ïàðàíîèäíûé ñèíäðîì. Èìóùåñòâåííûå
ïðàâîíàðóøåíèÿ ñî çíà÷èòåëüíûì ïåðåâåñîì áûëè
ñîâåðøåíû áîëüíûìè ñ ïðèñòóïîîáðàçíî-ïðîãðå-
äèåíòíûì âàðèàíòîì øèçîôðåíèè â 14,7% ñëó÷à-
ÿõ. Äàííûé âèä ïðàâîíàðóøåíèÿ îòìå÷àëñÿ â 11,6%
ïðè íåïðåðûâíî-òåêóùåé øèçîôðåíèè. Â òîæå âðå-
ìÿ 4,1% îòìå÷àëñÿ ïðè øèçîàôôåêòèâíîé, 1,0% -
ïðè âÿëîòåêóùåé øèçîôðåíèè. Óäåëüíûé âåñ õó-
ëèãàíñêèõ äåéñòâèé â áîëüøåì ÷èñëå îòìå÷àëñÿ
ïðè íåïðåðûâíî-òåêóùåé øèçîôðåíèè (3,5%) è ïðè
øèçîàôôåêòèâíîé øèçîôðåíèè (2,6%). Ñåêñóàëü-
íûå ïðàâîíàðóøåíèÿ â áîëüøåì ÷èñëå áûëè ñîâåð-
øåíû áîëüíûìè ñ ïðèñòóïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåíò-
íûì òèïîì øèçîôðåíèè (5,3%) è ïðè íåïðåðûâíî
òåêóùåé (2,0%), à ïðè øèçîàôôåêòèâíîé è âÿëîòå-
êóùåé øèçîôðåíèè â íåçíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâàõ
(0,6% - 0,2%). Äåëèêòû, ñâÿçàííûå ñ óïîòðåáëåíè-
åì íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, â áîëüøåì ÷èñëå èõ
óäåëüíûé âåñ ïðåâàëèðîâàë ó ëèö ñ âÿëîòåêóùåé
øèçîôðåíèåé 2,6%, ÷òî çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì ïðè
äðóãèõ ôîðìàõ øèçîôðåíèè. Ëèøü òîëüêî ïðè íå-
ïðåðûâíî òåêóùåé è ïðèñòóïîîáðàçíî-ïðîãðåäèåí-
òíîé øèçîôðåíèè âñòðå÷àëèñü ðåäêèå ïðàâîíàðó-
øåíèÿ, òàêèå êàê ïîõèùåíèå ëþäåé, õðàíåíèå îðó-
æèÿ, ìîøåííè÷åñòâî � 2,9%.

Âûâîäû: èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ øè-
çîôðåíèè ó áîëüíûõ, ñîâåðøèâøèõ ïðîòèâîïðàâ-
íûå äåéñòâèÿ, óêàçûâàþò íà ïðÿìóþ âçàèìîñâÿçü
èõ ñ âíåêëèíè÷åñêèìè ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè. Ê
íèì îòíîñÿòñÿ ìíîãèå ôàêòîðû. Â ãðóïïå áîëüíûõ
ñ ïåðâè÷íûìè ïðàâîíàðóøåíèÿìè îêîëî 85 ïîäýê-
ñïåðòíûõ (25%) ñîâåðøàëè ïðàâîíàðóøåíèÿ â òå-
÷åíèå ïåðâûõ òðåõ ëåò áîëåçíè, è ó íèõ ÷àùå ïðå-
îáëàäàë ïàðàíîèäíûé ñèíäðîì. Ñàìîå çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî òÿæêèõ ïðàâîíàðóøåíèé, íàïðàâëåííûõ
ïðîòèâ ëè÷íîñòè, áûëî ñîâåðøåíî áîëüíûìè ñ íå-
ïðåðûâíî-òåêóùåé ôîðìîé øèçîôðåíèè. Â èññëå-
äîâàíèè â ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ, åñëè ìåíüøå â
êëèíè÷åñêîé êàðòèíå îñíîâíîãî ñèíäðîìà ïðîäóê-
òèâíîé ïñèõîïàòîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, òåì
áîëüøóþ ðîëü â îïàñíîì ïîâåäåíèè èãðàåò ëè÷-
íîñòü, îñîáåííî ñèòóàöèÿ. Âî âòîðîé ãðóïïå èññëå-
äîâàíèÿ áîëüøå ïðåâàëèðîâàëè ñîöèàëüíûå ïðî-
áëåìû � ôèíàíñîâûå òðóäíîñòè, áåçðàáîòèöà, îò-
ñóòñòâèå æèëüÿ, íåäîñòàòî÷íîñòü ìåäèöèíñêèõ
ìåðîïðèÿòèé. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü âûçâàëî ðîñò
èìóùåñòâåííûõ ïðàâîíàðóøåíèé. Áîëüøèíñòâî èç
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ñîâåðøåííûõ òÿæêèõ ÎÎÄ áûëî ñîâåðøåíî áîëü-
íûìè ñ îäíîêðàòíûìè ÎÎÄ (52,0%), êîòîðîå îáúÿñ-
íÿåòñÿ ñî÷åòàíèåì øèçîôðåíè÷åñêîãî ïðîöåññà ñ
îäíèì èëè íåñêîëüêèìè íåáëàãîïðèÿòíûìè äîïîë-
íèòåëüíûìè óñëîâèÿìè. Ê ýòèì óñëîâèÿì îòíîñÿò-
ñÿ: àíòèñîöèàëüíûå ïðåìîðáèäíûå ëè÷íîñòíûå
óñòàíîâêè, ìîëîäîé âîçðàñò äî 35 ëåò, íàëè÷èå â
êëèíè÷åñêîé êàðòèíå âûðàæåííûõ ãàëëþöèíàòîð-

íûõ è áðåäîâûõ ïåðåæèâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà
áëèæàéøåå îêðóæåíèå, îòñóòñòâèå ïñèõèàòðè÷åñ-
êîãî íàáëþäåíèÿ, çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì è
íàðêîòèêàìè. Ñîöèàëüíîå íåáëàãîïîëó÷èå, îòñóò-
ñòâèå ñòàáèëüíîãî ìàòåðèàëüíîãî ïîëîæåíèÿ, îò-
ñóòñòâèå æèëüÿ, èñêàæåííûå ôîðìû âîñïèòàíèÿ â
ðîäèòåëüñêîé ñåìüå èëè êîíôëèêòíûå âíóòðèñå-
ìåéíûå îòíîøåíèÿ.
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ÂËÈßÞÙÈÕ ÍÀ ÎÏÀÑÍÎÅ ÏÎÂÅÄÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ

Ñ ÀÄÄÈÊÒÈÂÍÛÌÈ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀÌÈ

Ë.Å. Áàçàðáàåâà  ã. Àëìàòû

 Â ïîñëåäíèå ãîäû â ïñèõèàòðèè îòìå÷àåòñÿ
ðîñò èíòåðåñà ê ïðîáëåìàì áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ
øèçîôðåíèåé. Ìíîãèìè îòå÷åñòâåííûìè, çàðóáåæ-
íûìè è ðîññèéñêèìè àâòîðàìè îòìå÷àåòñÿ ðîñò
ïðåñòóïíîñòè, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ èçìåíåíèÿìè ñî-
öèàëüíîãî óñòðîéñòâà îáùåñòâà. Êðîìå òîãî, ýòî
ñâÿçàíî è ñ òàêèìè íåáëàãîïðèÿòíûìè òåíäåíöèÿ-
ìè â îáùåñòâå, êàê ðàçðóøåíèå òðàäèöèîííûõ íîðì
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, íàñàæäåíèåì êóëüòà
ñèëû, èãíîðèðîâàíèåì ìîðàëüíî - ýòè÷åñêèõ è ïðà-
âîâûõ íîðì ïîâåäåíèÿ [1-9]. Äàííàÿ ñèòóàöèÿ äèñ-
ñòðåññà îòðàæàåòñÿ íå òîëüêî íà îáùåì ïîâåäåíèè
íàñåëåíèÿ, íî è íà ïîâåäåíèè ëèö, ñòðàäàþùèõ
øèçîôðåíèåé. Íàðàñòàþùåå ñîöèàëüíîå ïåðåíàï-
ðÿæåíèå ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç çâåíüåâ â öåïè ïðè÷èí-
íî-ñëåäñòâåííûõ ôàêòîðîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ñîâåð-
øåíèþ áîëüíûìè îáùåñòâåííî îïàñíûõ äåéñòâèé
(äàëåå ïî òåêñòó ÎÎÄ). Ñïåêòð êðèìèíàëüíûõ äåé-
ñòâèé ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âåñü
ñïåêòð ÎÎÄ, ïðåäóñìîòðåííûõ Óãîëîâíûì Çàêî-
íîì. Âìåñòå ñ òåì, ýòèìè æå ðîññèéñêèìè àâòîðà-
ìè îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïñèõè÷åñêè áîëüíûìè ÷àùå
ñîâåðøàþòñÿ àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ, ñâÿçàííûå ñ
ïîñÿãàòåëüñòâîì íà æèçíü ãðàæäàí. Òàê, äîëÿ

óáèéñòâ, ïðèõîäÿùèõñÿ íà ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â íå-
âìåíÿåìîì ñîñòîÿíèè è çà÷àñòóþ ñâÿçàííàÿ ñ óïîò-
ðåáëåíèåì àëêîãîëüíûõ è íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
ñîñòàâëÿåò 3-5% [1-3]. Ýòè ñâåäåíèÿ ãîâîðÿò î òîì
áîëüøîì óùåðáå è ìîðàëüíîì óðîíå, êîòîðûé íà-
íîñèòñÿ îáùåñòâó îïàñíûìè äåéñòâèÿìè ïñèõè÷åñ-
êè áîëüíûõ ñ àääèêòèâíûìè ðàññòðîéñòâàìè [10].

Â ñîâðåìåííîé êàçàõñòàíñêîé ñóäåáíîé ïñèõè-
àòðèè àääèêòèâíîå ïîâåäåíèå ó ëèö, ñòðàäàþùèõ
øèçîôðåíèé, ïðèâîäÿùåå ê àñîöèàëüíûì è êðèìè-
íàëüíûì äåéñòâèÿì, îñòàåòñÿ ìàëîèçó÷åííîé [4].

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ
ÿâèëèñü 510 áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, ïðîøåäøèõ ñó-
äåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêóþ ýêñïåðòèçó â ñòàöèîíàðå Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ïñèõèàòðèè, ïñèõîòåðàïèè è
íàðêîëîãèè Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóá-
ëèêè Êàçàõñòàí (ã. Àëìàòû) â ïåðèîä 1998-2007 ãã.

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: â ðàáîòå âïåðâûå ìå-
òîäàìè ñïëîøíîãî êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî
è ñîöèîìåòðè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíî óñ-
òàíîâëåíèå è îïèñàíèå êîìïëåêñà îñîáåííîñòåé
êëèíèêè, ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîé ñòðóêòóðû è
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè 510 áîëüíûõ, ñîâåðøèâøèõ
îáùåñòâåííî îïàñíûå äåéñòâèÿ.


